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Z maszynami

Human augmentation w przemysle budowalnym

A Hilti report / HUMAN AUGMENTATION



Wprowadzenie

Przyjrzymy sie
blizej...

2 / HUMAN AUGMENTATION

Popularne filmy sci-fi i komik-

sy moga przedstawia¢ human
augmentation jako pewnego
rodzaju futurystyczna technike,
tworzaca istoty przypominajace
cyborgi, bedace czyms pomiedzy
cztowiekiem i maszyng. Jednak
rzeczywistosc jest nie jest az tak
ekstremalna.

Wspomniany termin odnosi sie
zazwyczaj do technologii zinte-
growanej z ciatem uzytkownika

i pomagajacej zwiekszy¢ jego

Technologie human augmentation
mozna podzieli¢ na trzy katego-
rie, oparte na funkciji, jaka petni,
tj. replikowanie, uzupetnianie lub
przekraczanie mozliwosci czto-

wieka.

Replikowanie mozliwosci cztowie-
ka - Ten typ technologii human
augmentation ma na celu powiele-
nie i/lub przywrocenie mozliwosci
typowej osoby." Prawdopodobnie
zaden sektor nie poswiecit tej
kategorii tyle uwagi co medycyna,
w ktorej od dziesiecioleci rozwijane
sg rozruszniki serca, protezy

i urzadzenia ubieralne.

Uzupetnianie mozliwosci czto-
wieka - Urzadzenia, ktore w
sztuczny sposob zwiekszajg

site, inteligencje, wzrok i inne
mozliwosci cztowieka w sposob
przekraczajacy normalne ograni-
czenia." W przemysle budowlanym
wykorzystywane sa rozne typy
urzadzen ubieralnych, pomagajace
zmniejszy¢ obcigzenia i zmeczenie
uzytkownikéw - i umozliwi¢ wyko-
nawcom minimalizacje zagrozen

dla zdrowia i bezpieczenstwa.

produktywnos¢ lub mozliwosci
oraz zapobiegac¢ urazom.

W swojej istocie, human
augmentation nie jest niczym
nowym ani tajemniczym. Przy-
ktadem sg pierwsze okulary,
ktore powstaty w Xl wieku we
Wioszech. Obecnie szacuje sie,
ze 164 miliony Amerykanow
korzysta z okularéw w celu
poprawy swojego wzroku.

technologia zintegrowana z cia-
tem uzytkownika i pomagajaca
zwiekszy¢ jego produktywnosé
lub mozliwosci oraz zapobiegaé
urazom

Przekraczanie mozliwosci cztowie-
ka - Technologie human augmen-
tation umozliwiajgce wykonywanie
dziatan, ktérych cztowiek nie

bytby w stanie normalnie wykonac¢
samodzielnie, takich jak latanie,
oddychanie pod woda, nadzwy-
czajne zwiekszenie czutosci zmy-
stéw itp." Interesujacym przykia-
dem s3 interfejsy mézg-komputer
(BCI) - dziedzina, ktora gwattownie
rozwineta sie w ciagu kilku ostat-
nich dziesiecioleci. Bedac w duzej
mierze jedynie na etapie koncepciji,
interfejsy BCI to interfejsy pozwa-
lajgce cztowiekowi na interakcje

z komputerem lub maszyng wy-
tacznie dzieki umystowi.



Co sadzi opinia
publiczna?

Moze to science-fiction, moze
strach, ze przewyzszy mozliwosci
cztowieka i sprawi, ze staniemy
sie zbedni. Human augmentation
to cos, z czyms nie kazdy czuje
sie komfortowo. Na przyktad, 39%
ludzi uwaza, ze technologie human
augmentation beda niebezpieczne
dla spoteczenstwa.?

Wiele oséb widzi jednak pozytyw-
ne sposoby poprawy zycia dzieki
technologiom human augmenta-
tion. 63% zastosowatoby tech-
nologie human augmentation,
zeby ulepszy¢ swoje ciato - na
stafe lub tymczasowo.? Dotyczy
to szczegdlnie takich branz jak
budownictwo, w ktérych techno-
logie human augmentation moga
pomaoc uczyni¢ prace na budo-
wach bezpieczniejsza, ograniczy¢
braki sity roboczej i zwiekszy¢
produktywnosc¢.
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8%

mezczyzn i 38% kobiet
uwaza, ze ,catkowicie” lub
»W wiekszosci przypad-
kow” akceptowalne jest
zwiekszanie mozliwosci
ciata dzieki technologii.?

3%

zastosowatoby technolo-
gie human augmentation,
zeby ulepszy¢ swoje
ciato - na state lub
tymczasowo.2

3%

0sob opowiadajgcych

sie za technologig human
augmentation uwaza,

ze poprawitaby ona jako$¢
zycia.?

0%

wykorzystatoby technolo-
gie human augmentation
do poprawy swojego

ogdlnego stanu zdrowia.?

9%

ludzi uwaza, ze techno-
logie human augmentation
beda niebezpieczne dla
spoteczenstwa.?

-..Aco
z przemystem
budowlanym?

Przy prognozach szacujacych, ze
wielkos¢ globalnego rynku urza-
dzen zwiekszajacych mozliwosci
cztowieka osiggnie wartos¢ 22,4
miliarda dolaréw do roku 20272
wiele firm w réznych branzach za-
cznie rozwija¢ technologie human
augmentation do realizowanych

w tych branzach zastosowan.

W przemysle budowlanym obecny
jest coraz silniejszy trend

w kierunku stosowania technologii
human augmentation, w wyniku
czego technologie budowlane
staja sie bezpieczniejsze. Innowa-
cje te nigdy nie zastapia wysoko
wykwalifikowanych pracownikow,
ale technologia moze im pomaoc -
czynigc prace na budowie bez-
pieczniejsza, ograniczajac braki
wykwalifikowanej sity roboczej

i zwiekszajac produktywnosgé.
Jednym ze sposobow, w jaki
branza wdraza technologie human
augmentation, jest stosowanie
egzoszkieletow - ubieralnych
systemow, zapewniajgcych pomoc
uzytkownikom poprzez zastoso-
wanie wspomagajacych momen-
tow obrotowych i/lub podparcia
strukturalnego. System jest noszo-
ny na ciele i podaza za ruchami
uzytkownika, a jego stosowanie
nie wymaga zadnych modyfikaciji
miejsca pracy lub wymaga ich

w niewielkim stopniu.
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Egzoszkielet

jako rozwigzanie proble-
mow z produktywnoscia
i zwiekszonym zapo-
trzebowaniem

Urazy uktadu miesniowo-szkiele-
towego, powodowane przez prace
budowlane nad gtowa, maja istotny
wptyw na dziatalno$¢ firm budowla-
nych i ich pracownikéw. Na skutek
urazéw uktadu miesniowo-szkiele-
towego spada produktywnos$¢ firm,
a wszelkie urazy sg zagrozeniem
dla dobrego stanu zdrowia pracow-
nikow.

ml

: f
498,000 ¥

pracownikéw fizycznych zgiosiio,#
w latach 2018-2019 urazy uk’rad!
miesniowo-szkieletowego beda

wynikiem wykonywanej@racy

¢

Whioski
koncowe...
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Egzoszkielety sg projektowane tak,
aby zwieksza¢ produktywnosé
poprzez zmniejszanie obciazen
dziatajacych na ciato, w wyniku
czego bl i zmeczenie sa mniej
odczuwalne dzieki ograniczeniu
obciagzen, na jakie narazone sg
miesnie i stawy. Zmniejszenie
obcigzenia i wiekszy komfort pod-
czas pracy pozwalajg uzytkowni-
kom na poprawe stanu ich zdrowia
i ograniczenie nieobecnosci powo-
dowanych chorobami -

pod warunkiem, ze w dalszym cia-
gu beda robi¢ podczas pracy wy-
magane przerwy na odpoczynek,
zapewniajace im komfort fizyczny

i umystowy.

41, 1%

tych urazéw dotyczyto o

w
m'
i

konczyn gornych i szyi.*

Technologia human augmenta-
tion moze poprawi¢ zycie i prace
ludzi na catym Swiecie.

Firmy budowlane musza mie¢
Swiadomos¢ probleméw spowo-
dowanych przez urazy uktadu
mie$niowo-szkieletowego: od
problemow zwigzanych ze zdro-
wiem i bezpieczenstwem, ktére
maja wptyw na zdrowie

i samopoczucie pracownikdéw, po
problemy z produktywnoscia.

Testy udowodnity skutecznosé
egzoszkieletow w zmniejszaniu
obcigzen dziatajgcych na miesnie

i stawy pracownikéw, poprawie
ich stanu zdrowia i minimalizaciji
nieobecnosci bedacych rezultatem
problemoéw ze zdrowiem.

Dzieki mozliwosci korzystania

z wykwalifikowanych pracowni-
kow dtuzej, poprzez ograniczenie
nieobecnosci powodowanych
przez zwolnienia chorobowe, firmy
budowlane moga uzywac egzo-
szkieletow do poprawy wynikow
dziatalnosci na dwa sposoby:
dbajgc o stan zdrowia pracowni-
kow i zwiekszajac produktywnose
na budowie.
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Nadszedt czas, aby zaczac¢ prze- o

rzystanych w latach 2019-20
na skutek urazow uktadu

4

mle

ciwdziata¢ urazom uktadu mie-
$niowo-szkieletowego i poméc
pracownikom.
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Wiecej informaciji o ubieralnym egzoszkielecie Hilti przeznaczonym
dla branzy budowlanej znajdziesz tutaj:

www.hilti.pl | T (22) 320 56 00



